Тема: Толерантность – путь к миру
Класс:4

Форма: классный час
Цель: знакомство учащихся с понятием «толерантность», его происхождением, значением и актуальностью его формирования, как нравственного качества личности.

Задачи:
- Образовательная:

Помочь учащимся понять, почему так важно уважать окружающих.

Объяснить ученикам, почему очень важно уметь решать проблемы мирным путём.

- Развивающая:

Развивать речь, обогащать словарный запас учащихся.

Развивать умения формулировать и высказывать своё мнение, владеть собой, уважать чужое мнение.

- Воспитательная:

Воспитывать положительное отношение учащихся к себе, друзьям, одноклассникам, желание и умение прощать.

Оборудование: раздаточный материал (карточка-след), карточки разного цвета, магнитная доска, мультимедийное оборудование. 

                                          Ход мероприятия
1. Организационный момент. Эмоциональный настрой.
Учитель.  Вставайте в круг. Я держу в руках шкатулку. Эта шкатулка с секретом. Сейчас каждый из вас должен открыть ее и  разгадать этот секрет. 
(дети по очереди открывают шкатулку)
-Скажите,  ребята, кого вы увидели в шкатулке? (каждый увидел сам себя)
     Начинаем классный час, 
Речь пойдет здесь все о нас.
Постарайтесь все понять,
Что-то новое узнать.
2. Введение в тему. 

Ребята, сегодня вы будете сидеть не так, как всегда. Мы разделимся на группы. На  столах лежат цветы, но у них не хватает лепестков. Вы будете брать один лепесток и садится за тот стол, где цветок с таким же лепестком что и ваш. Вы разбились на  4 команды.                                          
Учитель. Мы будем говорить о человеке и очень важном и нужном качестве его личности.

3. Вступительная беседа

Учитель. Я  расскажу вам   китайскую притчу, которая поможет нам сформулировать тему занятия. Притча называется «Ладная семья».
Слушайте внимательно.

Жила-была на свете семья. Она была не простая. Более 100 человек насчитывалось в этой семье. И занимала эта семья целое село. Так и жили всей семьей и всем селом. Вы скажете: ну и что, мало ли больших семейств на свете. Но дело в том, что семья была особая – мир и лад царили в этой семье и, стало быть, на селе. Ни ссор, ни ругани, ни, Боже упаси, драк и раздоров.

 
Дошел слух об этой семье до самого владыки страны. И он решил проверить, правду ли молвят люди. Прибыл он в село, и душа его возрадовалась: кругом чистота, красота, достаток и мир. Хорошо детям, спокойно старикам. Удивился владыка. Решил узнать, как жители села добились такого лада, пришел к главе семьи; расскажи, мол, как ты добиваешься такого согласия и мира в твоей семье. Тот взял лист бумаги и стал что-то писать. Писал долго – видно, не очень силен был в грамоте. Затем передал лист владыке. Тот взял бумаги и стал разбирать каракули старика. Разобрал с трудом и удивился. Три слова были начертаны на бумаге:  любовь, прощение, терпение. 

И в конце листа: сто раз любовь, сто раз прощение, сто раз терпение.

 Почесал владыка, почесал, как водится, за ухом и спросил:

 - И все?

 - Да, - ответил старик, - это и есть основа жизни всякой хорошей семьи.

 И подумав, добавил:

 - И мира тоже.

Учитель: какие три слова стали законом в семье, где царили мир и согласие?
Дети: любовь, терпение, прощение.
Учитель: как вы думаете, о чём будем беседовать на занятии?
Дети: дружба, доброта, терпение, любовь, уважение…
Учитель: всё то, о чём вы сейчас говорили, предполагали, можно объединить, назвать одним словом «толерантность». Вам понятно значение этого слова?
4. Знакомство с новым понятием.

 Слово толерантность возникло в 18 веке во Франции от имени князя, Министра иностранных дел этой страны Толейрана.
 Толковые словари разных стран объясняют это понятие  по-разному. И сейчас мы в этом убедимся.
У вас на столах карточки белого цвета, на которых даны определения толерантности разных народов мира. Прочитаем и ответим на вопрос: «Что общего в определениях»?
С карточек белого цвета дети зачитывают:

Английский – готовность быть терпимым, снисходительным.

Испанский – способность принимать решения или мнения, отличные от собственных.

Китайский – принимать других такими, какие они есть,  быть великодушными по отношению к другим.

Арабский – снисхождение, милосердие, всепрощение, умение принимать других такими, какие они сеть и прощать.

Русский -  умение терпеть (мириться с чем-либо), принимать (признавать) существование кого-либо, примирять.

Для нас более понятным  является  толкование слова в русских словарях. Толерантность означает терпимость, уважение человеческого достоинства, принятие другого таким, какой он есть.
Учитель: что общего в этих определениях?
(умение жить в мире и согласии со всем миром.)
Учитель: в последнее время говорить о толерантности стало модным, проблема толерантности очень актуальна. Как вы думаете, почему?
В 1996 году по решению Генеральной Ассамблеи ООН был учрежден– Международный день толерантности.  Он отмечается – 16 ноября. Его цель заключается в том, призвать все народы проявлять толерантность и жить вместе, в мире друг с другом, как добрые соседи.

 Немецкий графический художник Хелмут Лангер создал  эмблему (цветок толерантности).

Толерантность – это милосердие.
Толерантность – это сострадание.
Толерантность – это уважение.
Толерантность – это доброта души.
Толерантность – это терпение.
Толерантность – это дружба.
Толерантность – путь к миру и согласию.

А как вы понимаете, что значит быть толерантным? (Быть толерантным – уметь ладить с другими людьми, жить в обществе без конфликтов, проявлять терпимость к чужому мнению.)    
    Учитель: «толерантность» я изобразила в виде солнышка. Почему?
Учитель: солнце обогревает весь мир, так и толерантная личность, совершая добрые поступки, становится лучше, чище, светлее. От неё исходит добро, тепло. Вокруг неё всегда есть друзья, царит счастье. Толерантная личность понимает окружающих, всегда приходит им на помощь.

5.Физкультминутка.
. Сейчас мы с вами поиграем, улучшим настроение себе и другим.

а ) «Аплодисменты»

Попрошу встать тех, кто умеет:

• кататься на роликах;

• вышивать;

• сочинять стихи;

• играть в футбол;

• танцевать;

• плавать и т. д.

(Остальные учащиеся аплодируют.)

б ) «На какого сказочного героя я похож»

Я буду по очереди бросать мяч каждому из вас, а вы должны бросить мяч обратно мне и назвать имя сказочного героя, на которого вы хотите быть похожим.

в ) «Это здорово!»

Сейчас кто-нибудь из вас выйдет и скажет о любом своем умении или таланте, например «Я умею танцевать», «Я умею прыгать через лужи», «Я умею рассказывать страшилки». В ответ все должны хором отвечать «Это здорово!» и одновременно поднимать вверх большой палец.
6.Определение качеств толерантной личности.

Учитель. У меня на доске житель планеты Земля. Не важно, где  живет этот человек, сколько ему лет, какой он национальности. Он просто человек. 
 Сейчас мы все вместе определим, какими качествами характера обладает толерантная личность. У каждого из вас на столах лежат карточки розового цвета, на которых записаны качества характера человека. Выберите те, которые характеризуют толерантную личность. 
Качества:
  1 группа          2 группа               3 группа                          4 группа
Милосердие       Честность              Чуткость                          Забота

Агрессивность   Терпимость           Доверие                            Деликатность 

Смелость            Злость                   Раздражительность        Чуткость

Равнодушие       Сотрудничество   Сопереживание              Эгоизм

 Бессердечность   Прощение   
Уважение прав других     Сострадание                    

 (Выбранные качества вывешиваю на доску).

   -Какими качествами мы надели человека планеты Земля?

   -Какие  карточки остались?

   -Зачитайте.

    -Человека, обладающим такими качествами называют интолерантной личностью.

    Интолерантные личности делят мир на две части: черную и белую.  Они делят людей на«своих» и «чужих» плохих и хороших.
 7. Толерантность в семье, школе.

а )Понятие толерантность очень широкое. В первую очередь толерантность проявляется дома, в школе. Все знают, что нужно жить дружно, но иногда трудно сдержаться, когда мы видим недостатки других. Сейчас  мы  поговорим  о  ваших   взаимоотношениях со своими одноклассниками. Я хочу, чтобы вы задумались о том, умеете ли вы общаться друг с другом, умеете ли прощать, часто ли вмешиваете в свои ссоры взрослых. И ответить на вопрос, толерантны ли мы? 
                     Б.Заходер «Мы - друзья»)
С виду мы не очень схожи:

Петька толстый, я худой,

Не похожи мы, но все же 

Нас не разольешь водой!

Дело в том, что он и я -

Закадычные друзья!

Все мы делаем вдвоем:

Даже вместе… отстаем!

Дружба дружбою, однако,

И у нас случилась драка…

Дрались честно,

Как положено друзьям: 
- Я как тресну!

Он как даст!

- А я как дам!

Скоро в ход пошли портфели.

Книжки в воздух полетели.

Словом, скромничать не буду - 

Драка вышла хоть куда!

Только смотрим - что за чудо?

С нас ручьем бежит вода!

Это Борькина сестра 

Облила нас из ведра!

А она еще смеется:

- Вы действительно друзья!

Вас водой разлить нельзя! 

Обсуждение стихотворения

-Что случилось с друзьями?

-Предположите, почему произошла драка.

-Можно ли было её избежать? Как?

-Происходит ли с вами такое? 
-Вы можете обходиться без драк?
  б ) Игра «Найди себе подобного»

 Прошу вас прикрыть глаза и не разговаривать. Я вложу вам  в руки рисунок. 

Откройте глаза и найдите «себе подобного», объединяясь четвёрками. Разговаривать при этом нельзя.

Обращаю внимание детей  на то, что один ученик остался.

Какой у тебя рисунок? (грозовая тучка)

Как вы думаете, как чувствует себя тот, кто остался один без друзей?

Что бы вы предложили сделать?

Я с вами согласна. Я бы взяла его в свою команду и стала бы с ним дружить, несмотря на то, что он «грозовая тучка». Из этой тучки пошел бы дождь, а после дождя мы бы веселились и бегали по лужам.

Мы должны принять любого человека таким, какой он есть.
    А сейчас попробуем решить некоторые ситуации. Учитель даёт листок с ситуацией дети читают и отвечают на вопрос: Как бы вы поступили в том или ином случае?

в )Ситуации. 

· В класс приходит новенький ученик. В первые два дня он успевает получить 3 двойки. Кто-то говорит, что он «глупый», не будем с ним дружить!» Твои  действия.

· Вы играете с игрушкой или в игру, а кто-то подходит и забирает ее, даже не спросив, закончили вы играть или нет.

· Твои родители запрещают тебе дружить с мальчиком (девочкой),  потому что их семья не такая обеспеченная. Что скажешь ты в защиту своего друга или согласишься с мнением родителей?

· Твой одноклассник взял у тебя поиграть игру (почитать книгу) и не отдает уже месяц. Стоит ли напоминать  ему о долге или лучше промолчать?

г)  Давайте  поиграем  и   проверим,  насколько  мы  толерантны.  Я называю ситуацию, предлагаю   три   варианта   ответа,   вы  выбираете наиболее близкий для вас ответ и закрашиваете кружок зеленым, если согласны с 1 ответом, желтым – если со 2, и красным – если с 3-м.. Только помните, что  отвечаете  вы  сами   себе, а перед собой нужно быть честными.
Тест

1. Лучший друг  сломал твою игрушку.

1. Ты его прощаешь.

2. Ты грозишься, что сломаешь его игрушку.

3.  Ты ударяешь его.

2.Ты поссорился со своей сестрой или братом.
1. Ты попытаешься объясниться с ней.

2. Ты обижаешься и не разговариваешь с ней

3.  Ты злишься и мстишь ей.

3.Тебе сделали замечание по поведению, ты  недоволен.
Анализируешь свое поведение и стараешься исправиться.

Ты говоришь, что людей без недостатков не бывает.

Ты все сваливаешь на других.

4.Тебе не хочется идти на прогулку со своими близкими.

1.Ты устраиваешь истерику.

2. Ты ищешь повод, чтобы отказаться от прогулки.

3. Ты идешь с ними гулять. 

5. Саша живет в бедной семье, он плохо одет...

1.Это неважно.

2.Ты делаешь ему замечание.

3. Ты подсмеиваешься над ним.

6. Пожилая женщина медленно идет.

1. Ты отталкиваешь ее, чтобы обогнать.

2. Вежливо ждешь ее, но думаешь: «Ползет, как черепаха»

3. Ты помогаешь ей и придерживаешь дверь

7. Маша проболела, пропустила уроки и во время ответа сказала на твой взгляд глупость..

1. Ты понимаешь, что Маше надо помочь изучить новый материал и предлагаешь свою помощь

2. Ты сочувствуешь

3.Ты смеешься над глупым ответом 

д)  Подведение итогов игры. 

Посмотрите  на свои «светофорики». Если у вас все кружки зеленые – вы - очень толерантны, если есть желтые – вы не всегда еще знаете, как правильно поступать, а если кружки – красные, то вы пока не очень толерантны, т.е. терпимы и добры к людям. Но не огорчайтесь, главное, чтобы вы поняли свои ошибки и старались быть более терпеливыми, снисходительными к людям, проявляли мягкость, милосердие, сострадание…
е)  Составление правил толерантного человека.
 Учитель. Я хочу предложить памятку, которая научит вас, как правильно вести себя в конфликтной ситуации, что делать для того, чтобы воспитать в  себе толерантность. 
1.Не обижать окружающих. 
2. Выслушивать  мнения других и считаться с ними. 
3. Уметь прощать обиды и просить прощения. 
4.  Уметь договариваться без ссор. 

5. Нельзя унижать достоинство человека.
6. Не стоит заставлять человека с помощью силы делать то, что хочется вам. 

Как вы думаете, могут ли эти правила пригодиться в нашем классе?  Давайте повесим их в классном уголке и постараемся их придерживаться, чтобы всегда оставаться толерантными.
 Ребята! Обратите внимание, я раздала текст со стихотворением, цифрами обозначены номера отвечающих. Сейчас у нас будет импровизированный монтаж. Вы должны по очереди читать строки из стихотворения, учитывая номера.

1.

Что ж такое толерантность?

Может к бабушке любовь?

2.

А быть может это то, что маме

Я на день рождения принес?

3.

Понял я, что это – уважение

К мнению не только своему.

4.

Видеть боль чужую

Я, по-моему, уже могу.

5.

Дам монетку нищему,

Пожилому помогу.

6.

Товарища в беде не брошу,

Злобу в класс я не пущу.

7.

Если ты к друзьям терпим, 

Выслушать любого можешь.

8.

Если нужно, то готов

Ты всегда прийти на помощь.

9.

Веришь в чудо, доброту.

Взрослых уважаешь,

10.

Маме с папой не грубишь,

Младших ты не обижаешь.

11.

Значит, не зря все говорят,

Что ты толерантен.

12.

Оставайся им всегда и

Будь еще галантен.

13.

Что такое толерантность?

Доброта, любовь и смех.

14.

Что такое толерантность?

Счастье, дружба и успех.

15.

Если каждый друг к другу будет терпим,

То вместе мы сделаем толерантным наш мир

В конце занятия давайте ответим на вопрос: «Нужно ли быть толерантными?»
6. Итог «В добрый путь». 

Учитель. Ребята, у вас на столах приготовлены карточки из цветного картона в виде человеческого следа. Выберите два качества, две черты характера, которые являются сильными сторонами вашего характера. То есть два положительных качества, которыми вы обладаете. Запишите эти качества на карточке-следе.
Развесим их на доску под заголовком «В добрый путь!»

Мои пожелания:

Ребята, поступайте с другими так же, как хотите, чтобы они поступали с вами.

Будьте добрыми: любящими, внимательными, терпеливыми, заботливыми, милосердными, прощайте.

Будьте надёжными: честными, правдивыми, имейте чистое сердце, выполняйте свои обещания.

Будьте заботливыми: вежливыми, внимательными, любезными.

Будьте щедрыми: не жадными, бескорыстными, великодушными, готовыми помочь.

- И всё это вам поможет жить в мире.
